
 

2019年第八届新加坡国年第八届新加坡国际际武林大会武林大会 
邀邀请赛规请赛规程程 

 

日期日期 : 2019年 9月 6至10日 
地点地点 : 杨厝港体育馆  ( 地址: 214 Ang Mo Kio Ave 9.  Singapore 569780) 

主主办单办单位位 : 国际功夫联合会 
杨厝港社区体育俱乐部 

联办单联办单位位 : 新加坡王蓉武术学院 

协办单协办单位位 : 陈家沟国际太极院 
马耒西亜东北北武术太极院 

 
(1) 参加方法参加方法 : 

 
1.1 各国家、地区武术团体、组织、馆校和个人均可组队参赛。 
1.2 个人可报多个项目，拳，器械不限、但必须请楚注明套路名称。 
1.3 集体项目须至少5人至15人，不受形式、内容、音乐等限制。 
1.4 大奖奖赏：得奖选手不分国家和地区，组别，年龄，男女均可评选。细节请参阅 (5) 

 
(2) 报报名名费费与与项项目目费费 : 

 
2.1 缴费细节： 

2.1.1 团体报名费：每队团体 新币 SGD100 (不论人数皆可成团) 
2.1.2  没有团体个人报名费 : 每人 新币 SGD50 
2.1.3 个人赛项目费：每项 新币 SGD30 
2.1.4  集体赛项目费：每人 新币 SGD20 ( 至少5人以上) 

(每个团体只能申报至多一队集体拳及一队集体器械参赛) 
2.1.5【名家表演晚宴】：每个席位 新币 SGD60 
2.1.6 如国外参赛者需主办方预定酒店: 每位每天新币 SGD180  

注：国外领队教练、随队人员等不参赛者，也须缴纳酒店费用。 
 
或有以下配套可供选择： 
配套 (A)每人每人SGD 880 ： 配套 (B)每人每人 SGD 700 ：： 
~ 酒店住宿 : 六天五晚 (6-11/9/2019) ~ 酒店住宿 : 五天四晚 (6-10/9/2019) 
~ 交通安排 : 机场至酒店、酒店至赛场来回接送 ~ 交通安排 : 机场至酒店、酒店至赛场来回接送 
~ 名家晚宴  ~ 名家晚宴  
~ 膳食提供 : 7-9/9/2019 (早，午，晚早，午，晚) 
       10-11/9/2019  (早早) 

~ 膳食提供 : 7-9/9/2019  (早，午，晚早，午，晚) 
10/9 /2019 (早早) 

~ 新加坡精华游  ~ 新加坡精华游  
~ 陈炳老师太极课—如何掌控陈氏太极拳的松与发劲  

 
2.2 团体报名超过15人，可推荐裁判一位，但该裁判需经组委会确认后方正式录用。推荐裁

判请连同报名表格一起提交，逾期即不作考虑。全体合格大会裁判团将被颁发大会裁判
证书。 
注明：国内裁判员住宿交通自理。 

2.3  各代表队参赛人员均须签署”参赛安全责任声明”表格 ( 附件 D)。 
运动员年龄与健康状况均由各代表队自已审核，在报名表格上盖章，签字以示确认。在大赛举行
期间，如有安全问题以及因健康因素而引发的伤/病痛等状况，均由各单位和个人自行负责。所
有经费自付，不得向大会索取任何赔偿。各参赛人员请自行投保/办理人身意外伤害保险。 

 
 

2.4 外国选手赴新加坡申请方法： 
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如需要申请,请自行办理旅游签证或入境证 (证件及签证费用自理)，方可出入新加坡海关。 
 

(3) 竞赛竞赛事宜事宜 : 
 

3.1 竞赛年龄分组 ：  
A 组 : 7岁或以下 (２０１２年或之后出世 ) B 组 : 8岁至12岁 ( ２００６至 ２０１１年出

世) 
C 组 : 13岁至18岁 (２００１ 至 ２００６年出

世) 
D 组 : 19岁至30岁 ( １９８９至 ２０００年出

世) 
E 组 : 31岁至40岁 (１９７９ 至 １９８８年出

世) 
F 组 : 41岁至50 岁 ( １９６９至 １９７８年出

世) 
G 组 : 51岁至60岁 ( １９５９ 至 １９６８年出

世) 
H 组 : 61岁至70 岁 ( １９４９至 １９５８年出

世) 
 I 组: 71岁或以上 ( １９４８年或之前出世)    
 
3.2 竞赛项目 
拳术类 ： 

A101 规定南拳 A404 八极拳 A413 虎拳 A506 少林功夫-功夫拳 
A102 自选南拳 A405 功力拳 A414 螳螂拳 A507 少林功夫-四段刀 
A201 规定长拳 A406 咏春拳 A415 通背拳 A508 少林功夫-基础拳 
A202 自选长拳 A407 地躺拳 A416 其他传统拳术 A509 少林功夫-童子功 
A301 形意拳 A408 少林拳 A501 少林功夫-七星拳 A510 少林功夫-连环拳 
A302 八卦掌 A409 弟子规 A502 少林功夫-三段刀 A511 少林功夫-通臂拳 
A401 七星螳螂拳 A410 查拳 A503 少林功夫-三段棍 A512 少林功夫-飞虎刀 
A402 九宫八卦掌 A411 梅花螳螂拳 A504 少林功夫-五形八法  
A403 洪家五行拳 A412 武当太乙拳 A505 少林功夫-八部连环拳  
 
太极拳类 ： 
 

B101 陈式老架一路 B201 24式太极拳 B401 8式太极拳 B414 吴式太极拳(竞) 

B102 陈式老架二路 B202 40式杨式太极拳(竞） B402 16式太极拳 B415 孙式太极拳(竞) 

B103 陈式新架一路 B203 42式太极拳(竞） B403 13式太极拳 B501 气功健身大舞 

B104 陈式新架一路18式 B204 48式太极拳 B404 18式太极拳 B502 气功八段锦 

B105 陈式精要18式太极拳 B205 传统杨式太极拳 B405 东岳太极拳1路 B503 健身气功易筋经 

B106 陈式13式太极拳 B301 杨式太极拳对练 B406 东岳太极拳2路 B504 六字诀健身气功 

B107 陈式太极拳养生24式 B302 杨式太极快拳 B407 云阔大乙太极拳 B505 五禽戏 

B108 陈式30式太极拳 B303 传统杨式太极拳28式 B408 太极4段对练 B506 13式综合养生拳 

B109 陈式32式太极拳 B304 传统杨式太极拳32式 B409 方寸太极拳 B507 养生太极拳 

B110 陈式56太极拳(竞） B305 传统杨式太极拳37式 B410 武式太极拳(传） B508 木兰拳28式 

B111 陈式规定拳 B306 段位单练（1-3min） 
B411 武当三丰太极拳

18式 B509 其他徒手健身 

B112 自选陈式太极拳 B307 其他杨式太极拳 B412 武当玄武拳  

B113 其他陈式太极拳 B308自选太极拳 
B413 国际竞赛第三套

太极拳  
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器械类 ： 

 
C201 三段枪 C301 三段棍 C310 李家梅花棍 C501 九节鞭 

C202 长拳六段枪 C302 四段棍 C311白鹤长棍 
C502 传统外家器械

（双） 

C203 初级枪术 C303 五段棍 C312 少林棍 
C503 传统外家器械

（短） 

C204 双枪 C304 国际竞赛棍术一路 C401 初级剑术 C504 其他外家剑术 

C205 国家规定枪术一路 C305 国际竞赛棍术二路 C402 双剑 C101 八卦刀 

C206 国际竞赛枪术二路 C306 国际竞赛棍术三路 C403 四段剑术 C102 段位刀术 

C207 自选枪术 C307 规定南棍 C404 形意剑 C103 双刀 
C208 其他外家枪术 C308 竞赛南棍 C405 长穗剑 C104 南刀 

 C309 四面八方棍 C406 自选剑术 C105 少林刀 
 
太极器械类 ： 

D001  陈式太极刀 D002  东岳太极器械 D003  32式太极剑 D004  42式太极剑 

D005  36式太极刀 D006  陈式春秋大刀 D007  陈式太极剑 D008  56式太极剑 

D009  其他太极刀 D010  杨式太极刀 D011  杨式太极剑 D012  其他太极剑 

D013 太极扇 D014 陈式太极枪 D015  其他太极器械  
 
集体项目类 ： 
G001  集体拳术 G002  集体器械 G003  集体太极拳 G004  集体太极器械 
 
(注) 集体项目的人数至少5人。若少于5人，每少1人扣0.5分。请按照指定项目编号报名。如果比赛项

目不在以上指定项目表格里, 可特别注明，打印/填写在报名表格里。组委会有权自行归入相关项目进

行比赛。报名表格请用EXCEL或者PDF格式以电脑输入打印。若因手写字迹潦草出现错误，组委会将
酌情收取修改费。 
 
3.3 比赛时间:  

3.3.1 个人比赛项目规定时间 1 至 4 分钟, 裁判长会在3分钟时鸣哨提示。 
3.3.2 竞赛套路规定时间 5 至 6 分钟，裁判长会在5分钟时鸣哨提示。 

集体拳 时限不少过1分钟，不超过5分钟 
集体器械 时限不少过1分钟,不超过5分钟 
集体项目须配音乐 (自备CD光盘或MP3播放器) 

 
3.4 参赛选手必须穿武术及各类功夫服装和武术鞋，请自备比赛服装/器械。 

外地团队如有配带器械， 必须声明，以便大会办理机械入境准证。 
申请费 ：每个团体出入境收费 SGD50。  

 
3.5 选手必须在赛前30分钟报到，否则当弃权论。 

 
 
(4) 录录取名次取名次 : 

 
4.1 各单练项目以金 (20 巴仙)、银 (40 巴仙)、铜 (40 巴仙) 奖牌及証书作奖励。唯參赛者  

    必须完成整个套路才符合资格领取奖项。 
 

4.2 集体项目分别颁发金、银、铜大奖杯一个，每人一张证书及一个奖牌或奖杯。 
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(5) 奖奖金分配如下金分配如下 : 
 

 项项目目 冠冠军军 亚军亚军 季季军军 
5.1 武术貢献奖 (太极组) SGD 800 SGD 500 SGD 300 
5.2 武术貢献奖 (拳术组) SGD 800 SGD 500 SGD 300 
5.3 个人优秀运动员 (太极组) – 男男 SGD 500 SGD 300 SGD 200 
5.4 个人优秀运动员 (太极组) - 女女 SGD 500 SGD 300 SGD 200 
5.5 个人优秀运动员 (拳术组) – 男男 SGD 500 SGD 300 SGD 200 
5.6 个人优秀运动员 (拳术组) - 女女 SGD 500 SGD 300 SGD 200 
 
* 注 ：(1)  武术貢献奖  (太极与拳术组) 

- 都包含拳术与器械类,以参赛队伍的10位运动员的三项最髙分数总结,分出冠亚季
军。 
(2) 个人优秀运动员 – 男与女(太极与拳术组)  

- 都包含拳术与器械类，优秀运动员必须是三项单项目总积分为准，最高得分者依
次为冠亚季军。 

 
 
(6) 报报名要求及名要求及报报到地点到地点 ：： 
 
6.1 询问电话 

联络人 （一) ： 王    蓉 (手机号: +6591062116) 
   联络人  (二) :  黄烈莲  (手机号:+6591299409) 
   联络人  (三)  :  蔡金莲  (手机号:+6596686236) 

邮箱 ：wongyong618@gmail.com，wytaiji2018@googlegroups.com 
网址 ：www.wongyongtaiji.com 
 

   6.2 报到地点 ：杨厝港体育馆  ( 地址: 214 Ang Mo Kio Ave 9.  Singapore 569780) 
 
6.3 报到日期 ：06/09/2019 
 
6.4 报名表格必须用统一格式，再用电脑打印。所有表格须加盖印章或签名。 

须备齐下列文件，缺一不可 
A 集体项目报名表格 
B 单人项目报名表格 
C 队伍总表人数与缴费 
D 参赛安全责任声明  

  
   6.5报名各项费用汇款单据，复印文件/证件及以上表格需同一时间收到，报名才视为有效。 

 
6.6 请将上述文件于   报报名截止日期名截止日期 ：： 2019年年7月月20日日  
 
6.7 请把报名表填好后，寄至以下地址或用电子邮件发送到以上邮箱 (请参考6.1) 。 

负责人（一） ：王蓉  
地址          : Blk 618 Ang Mo Kio Avenue 4 #03-1063.  Singapore 560618 

 
6.8 报名表一经递交，不得更改，如因特殊情况申请改动、或增报必须在： 

2019年8月10日之前递交电邮资料申请，并交纳相应的手续费。 
每更改一项手续费为：新币 SGD20 
(注：为让赛会能顺利进行编排；2019年8月10日后 -- 一律不予更改一律不予更改。) 

 
6.9 乘国际航班的参赛队伍，请在出发前14天将航班/负责人姓名/手机号码/微信等资料及抵达时间电

邮给组委会，以便大会能顺利安排负责接待。 
Page 4 of 5 

 



( 注： 各国参赛者请知会到达时间及住宿地点（如有）以方便联系。) 
 

6.10 2019年年9月月6日日晚上晚上7点正点正，各参赛队伍必须派领队或教练最少一位，最多两位出席 
大会召开之联席会议。 (地点: 杨厝港体育馆) 各队伍报到领取秩序册后，请认真核对本队 
运动员报名的各项情况，如有错误请通知大会编排组。 

6.11 报名费、配套费、项目费汇款： 
 

国外配套费，参赛项目缴费，海外和本地汇款请汇入以下户口，並注明收款人姓名 :  
收款人 :   Mdm Wong Yong 
手机联络 : +6591062116 
银行名称 :  Overseas Bank Limited  
汇入银行 SWIFT Code :       OCBCSGSG  
银行代码 Bank Code :  7339 
户口号码 :      684-022528-001  

 
 

(7)仲裁委仲裁委员员会和裁判会和裁判员员 ：： 
 

7.1 仲裁委员会人员组成和职责范围按<仲裁委员会条例>执行。 
7.2 仲裁和裁判由大会组委会聘请合格承认者组成。 

 
(7) 其他事其他事项项 ：： 
8.1 参赛队伍如需要主办当局代申请器械入境准证，请以书面清楚列明器械名称数量连同 

手续费SGD50于2019年7月30日之前缴交组委会,方便本组委会代申请器械入境 
及出境准证。 
(注 : 组委会不负责团体队伍器械不符合关卡规定之阻拦或损坏) 

8.2本规程如有未尽善处，大会可斟酌增删。 
 
 

新加坡国新加坡国际际武林大会邀武林大会邀请赛请赛筹筹备备委委员员会敬会敬约约 
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